
Приложение к программе воспитательной работы МБОУ «ОЦ «Формат»
для организации отдыха детей и их оздоровления

2024-2025 учебный год

Календарный план на 1 смену
в период с 26 мая 2025 года по 17 июня 2025 года

«Одна страна – одна Победа»
1 неделяПонедельник26 мая

День знакомства
ЗарядкаДышим полнойгрудью

1. Приём детей в лагерь. Распределение в отряды.2. Беседа о правилах безопасного поведения в лагере.Ознакомление с планом поведения при ЧС.Ознакомление с правилами поведения в лагере.3. Линейка открытия работы летнего дневногопришкольного лагеря:– Вынос Государственного флага РФ;– Исполнение Государственного гимна РФ.4. Разучивание и выполнение комплекса утреннейзарядки .Зарядка «Дышим полной грудью»5. Выбор названия отряда, командира, девиза иотрядной песни, согласно тематике смены - «Однастрана – одна Победа».Каждый участник лагерной смены имеет возможностьполучить «воинское звание», принимая активноеучастие в мероприятиях.Создание стенгазеты с названием команды.6. Игры на свежем воздухе, игры на знакомство исплочение коллектива.7. Итоги дня.Вторник27 мая
«Город-геройМосква»

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Беседа - знакомство «Зачем нужны обелиски?».4. Беседа о городах героях: «Город-герой Москва».5. Викторина «Дорогая моя столица».6. Конкурс рисунков «Кремль-сердце России»7. Подготовка к концерту, посвящённомуоткрытию (каждый отряд готовит номер: песня, танец,стих, сценка и т.д.)



8. Прогулка. Игры на свежем воздухе.9. Итоги дня.

Среда28 мая
Деньгостеприимства.

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Смотр отрядных уголков.4. Праздничный концерт, посвященный открытиюлагеря.5. Игры на выявление лидеров: «Верёвочка»,«Карабас».6. Игры на сплочение коллектива: «Атомы-молекулы» , «Построение».7. Акция «Поделись улыбкою своей»8. Подготовка к концерту, посвящённомуоткрытию.9. Прогулка. Игры на свежем воздухе.10. Итоги дня.Четверг29 мая

«Город-геройЛенинград»«Город-геройСталинград»

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Беседа о городах героях: «Город-геройЛенинград», «Город-герой Сталинград».4. Блокадный Ленинград и звание города-героя.Символическое значение цветка «гвоздика», приемыизготовления.5. Создание Аллеи славы. Дети делятся намикрогруппы и собирают пазлы с изображениямизнаменитых памятников и монументов «Зеленогопояса славы».6. Устный журнал «По страницам дневника ТаниСавичевой».7. Создание стенгазеты «Глазами такого, как я» натему жизнь детей Блокадного Ленинграда.8. Подвижные игры на воздухе.9. Итоги дняПятница30 мая

День здоровья.

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Перваяпомощь при ожоге». Минутка здоровья «Гигиена.Правила закаливания»4. Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровье.5. Конкурс отрядов «Сохраним своё здоровье»(выпуск отрядной газеты)6. Конкурс рисунков: «О, спорт - ты жизнь».7. Беседа «Зеленая аптека».8. Проведение тренировочных занятий поэвакуации детей и личного состава при экстремальных

http://pandia.ru/text/category/apteki/


ситуациях.9. Прогулка. Игры на свежем воздухе.10. Итоги дня.
2 неделяПонедельник2 июня

День защитыдетей

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки подпесню «Мы маленькие дети, нам хочется гулять»3. Летний праздник, посвящённый Дню защитыдетей. «Здравствуй лето!».Каждый отряд готовит инсценировку музыкальногоотрывка из мультфильма.4. Эстафета «А ну ка девочки, а ну ка мальчики».Загадки, игры.5. Конкурс цветных карандашей «Любимый героймультфильма»6. Подвижные игры на воздухе.7. Итоги дня.Вторник3 июня
«Город-геройСмоленск»«Город-геройТула»

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Беседа о городах героях: «Город-геройСмоленск», «Город-герой Тула».4. Устный журнал «Они выстояли. ЗащитникамТулы посвящается».5. Презентация «Великий город – Смоленск»6. Конкурс стихов и песен о России (коллективное,групповое, индивидуальное).7. Конкурс рисунков на асфальте.8. Подвижные игры на воздухе.9. Итоги дня.Среда4 июня
«Город-геройНовороссийск»«Город-геройСевастополь»

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. «Марш-бросок» (игры, творческие дела,прогулки, оздоровительные мероприятия):4. «Хоровая подготовка» (музыкальное занятие)5. «Школа разведчиков» - игра6. «Полководцы Великой Отечественной войны»-мероприятие7. Подвижные игры на воздухе.8. Итоги дня.
Четверг

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Беседа «Город-герой Брест».4. Просмотр документального фильма



5 июня
«Город-геройБрест»

«Героическая оборона Бресткой крепости».5. Акция «Просто так» дарим подарки друг другу.6. Готовим тайные послания.7. Кляксография.8. Подвижные игры на воздухе.9. Итоги дня.
Пятница6 июня

Пушкинскийдень

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Беседа «День рождения А.С. Пушкина»4. Викторина по сказкам «Читая А.С.Пушкина».5. Конкурс рисунков по сказкам Пушкина.6. Инсценирование сказок.7. Подготовка к концерту, посвящённомуоткрытию.8. Прогулка. Игры на свежем воздухе.9. Итоги дня.3 неделяПонедельник9 июня

«Город-геройМурманск»

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Беседа «Город-герой Мурманск».4. Минутка безопасности «Как вести себя на воде?»5. Мастер-класс «Делаем лодочку/пароход». Игра-соревнование «Чья лодка быстрей».6. Экологическая игра «Путешествие капельки».7. Игра ручеек.8. Подвижные игры на воздухе.9. Итоги дня.Вторник10 июня
«Город-геройМинск»«Город-геройКерчь»

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Беседа о городах героях: «Город-герой Минск»,«Город-герой Керчь».4. Устный журнал «Высшая награда народа –Город – герой Минск», «От Керчя до Берлина».5. Музыкальный час «Нас песня к победе вела»(поем песни военных лет)6. Минутка здоровья «Путешествие в странуВитаминию»7. Игра «Крокодил»8. Зоологический забег9. Подготовка к закрытию лагерной смены (каждыйотряд готовит номер на закрытие)10. Подвижные игры на воздухе.11. Итоги дня.



Среда11 июня
День России
ДвижениеПервых«БУДЬ СРОССИЕЙ!»
Конкурсрисунков наасфальте

1. 1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Зарядка-флешмоб под песню «Россия мы детитвои».4. Это надо знать. История и традиции праздника.5. Конкурс стихов и песен о России (коллективное,групповое, индивидуальное).6. Движение Первых: Конкурс рисунков наасфальте «символ России»7. Украшение окон школы в рамках акции «ОкнаРоссии»8. Подвижные игры на воздухе.9. Итоги дня.4 неделяПонедельник16 июня

«Город-геройОдесса»«Город-геройКиев»

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Беседа о городах героях: «Город-герой Одесса»,«Город-герой Киев».4. Устный журнал «О чем нам расскажуткатакомбы Одессы».5. Минутка здоровья «У меня хорошее настроение»6. Конкурс «Обладатель самого нелепогокостюма».7. Игра «Другой рукой»8. Подвижные игры на воздухе.9. Итоги дня.Вторник17 июня

Закрытие смены

1. Утренний подъем Государственного флага.2. Выполнение комплекса утренней зарядки.3. Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»4. Приморский край, Владивосток, Надеждинскийрайон в годы Великой Отечественной войны.5. Викторина "Цветик - семицветик"6. Конкурс «Полянка»7. Конкурс «Легенды и сказки о цветах»8. Загадки о цветах9. Праздничная программа. Торжественноезакрытие лагерной смены.10. Подвижные игры на воздухе.11. Итоги дня.


